
MASAŻ KLASYCZNY

Masaż o działaniu leczniczym skupiający się na rozluźnieniu 
napiętych tkanek dobrany indywidualnie. Zabieg intensywny, 

rozgrzewający wykonywany na ciepłym olejku ze słodkich migdałów.

Czas: 50 min | Cena: 250 PLN 
Agnieszka

MASAŻ RELAKSACYJNY BALI MANGO

Masaż relaksacyjny na ciepłym olejku o zapachu soczystego 
mango z egzotycznego Bali sprawi, że na chwilę odpłyniesz 

na wyspę błogiego wyciszenia i spokoju.

Czas: 50 min | Cena 260 PLN
 Agnieszka

RYTUAŁ HOT STONES THERAPY

Masaż terapeutyczno – relaksacyjny ciepłymi kamieniami 
z lawy wulkanicznej połączony z techniką manualną. Zabieg dostostosowany

indywidualnie do potrzeb. Masaż manualny relaksacyjny, klasyczny lub
powięziowy leczniczy do wyboru. Masaż rozgrzewa i relaksuje mięśnie, działa

przeciwbólowo 
oraz znacznie niweluje stres. Zastosowana aromaterapia 

olejkiem eterycznym lawendowym. W zabiegu wykorzystuje również ciepłe
kompresy na stopy, szczotkowanie na sucho 

oraz dzwoneczki tybetańskie.

Czas: 60 min | Cena: 300 PLN
Agnieszka

Oferta zabiegów SPA

RITUART X BODYHUB



RYTUAŁ PIKANTNA POMARAŃCZA Z CHILLI

Aromaterapeutyczny masaż całego ciała na ciepłym 

masełku shea o zapachu świeżej skórki pomarańczy. Odrobina

chilli  dodatkowo ujędrni i  wygładzi skórę zmniejszy uczucie

stresu i napięcia, zregeneruje spękany i zrogowaciały naskórek, 

odżywi skórę. Zastosowana aromaterapia olejkiem eterycznym 

lawendowym, cytrusowym lub mięta pieprzowa. W zabiegu 

wykorzystuje również ciepłe kompresy na stopy, 

szczotkowanie na sucho oraz dzwoneczki tybetańskie.

Czas: 60 min | Cena: 300 PLN

Agnieszka

PREMIUM - RICH GOLD MASAŻ CIAŁA 

+ LIFTINGUJĄCY TWARZY + BALSAM NA KONIEC ZABIEGU

Wyjątkowy i luksusowy zabieg na ciało o zmysłowym 

orientalnym zapachu perfum otula ciało mgiełką, a złote 

drobiny mienią się w każdym świetle dając subtelny efekt 

rozświetlenia. Zabieg składa się z: masażu ciała ciepłym 

olejkiem jojoba z drobinkami złota w tym stopy i głowa, 

japońskiego liftingującego masażu twarzy oraz 

balsamu ze złotem na ciało na zakończenie zabiegu. 

W rytuale wykorzystuje również ciepłe kompresy na stopy, 

szczotkowanie na sucho oraz dzwoneczki tybetańskie.

Czas: 90 min | Cena: 450 PLN

Agnieszka

RITUART X BODYHUB

Oferta zabiegów SPA



MER (MAYOFACIAL ENERGETIC RELEASE)

 Mięśniowo - powięziowe Energetyczne Uwalnianie - 

to masaż powięziowy oparty o głęboki, pełen obecności dotyk, 

uwalniający od bólu i napięć na poziomie ciała i emocji.  

Czas: 60 min | Cena: 250 PLN 

Czas: 90 min | Cena: 300 PLN 

Leszek

TERAPIA MANUALNA 

Mobilizacje, manipulacje, pinoterapia, klawiterapia- wg FRSc, 

techniki manualne i narzędziowe uwalniające od bólu. 

Czas: 60 min | Cena: 250 PLN 

Czas: 90 min | Cena: 300 PLN 

Leszek

WSPÓŁCZESNY MASAŻ TAJSKI

Subtelny, relaksacyjny, uwalniający przepływ w ciele. 

Czas: 60 min | Cena: 250 PLN 

Czas: 90 min | Cena: 300 PLN 

Leszek

RITUART X BODYHUB

Oferta zabiegów SPA



MASAŻE TANTRYCZNE -  PRACA Z ENERGIĄ

 Ścieżka transformacji według szkoły Johna Hawkena/Freya Wolna 

- Rozbrajanie Miednicy, Masaż Pięciu Dotyków, 

Taoistyczny Masaż Tantryczny, 

Świątynny Masaż Lemuriański według Arya Tara.

Czas: 90 min | Cena: 390 PLN 

Leszek

TYBETAŃSKI MASAŻ OGNIEM 

To naturoterapeutyczny zabieg o działaniu odprężającym 

i poruszającym zastoje limfatyczne. Dodaje siły życiowej, 

rozgrzewa, pobudza przepływ energii w ciele. 

Wzmacnia i oczyszcza ciato energetyczne.

Czas: 60 min | Cena: 270 PLN 

Czas: 90 min | Cena: 320 PLN 

Leszek

RITUART X BODYHUB

Oferta zabiegów SPA


